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echnique I Equipement

Un bâtiment écoresponsable
pour les soins aux sans-abri
Le Groupe SOS a ouvert à Marseille une unité
lits halte-soins santé entièrement conçue selon
les principes du développement durable.
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Comment prodiguer des
soins a domicile a ceux
qui n'ont pas de domicile?

C'est pour repondre a cette deli
cate question que le groupement
d'intérêt economique des associa-
tions du Groupe SOS a ouvert, il
y a quèlques mois, une unite hts
halte soins sante (LHSS) dans le
14" arrondissement de Marseille

Double isolation
Située dans le vallon de Fontatnieu,
cette structure est un heu ou les
sans domicile fixe de la cite pho-
céenne peuvent bénéficier de soins
médicaux et paramédicaux, d'un
suivi thérapeutique, voire d'un
accompagnement social D une
capacite de quarante hts, I etablis
sèment accueille, pour quèlques
jours a deux mois, tout sans abri
adulte dont l'état de sante ne neees
site pas d'hospitalisation, maîs qui
doit néanmoins recevoir des soins
medicaux ou infirmiers
Le LHSS de Fontaimeu se distingue
par la conception « ecodurable » du
batiment l'association SOS Habi-

TEMOIGNAGE

Xavier Castillo!, directeur technique du groupement d intérêt
economique des associations du Groupe SOS

«Un lieu respectable et respecté»
« Lunite lits halte-soins sante [LHSS] de Fontamieu est la premiere

entierement ecoconcue par le Groupe SOS en France. Le choix des

materiaux, les solutions techniques pour mieux vivre selon les saisons,

('accessibilite des handicapes, le confort thermique- tout a été pense

en fonction de la spécificité du public accueilli. Nous avons même ajoute

un local destine a entreposer les bagages et les poussettes de certains

sans-abri. De même, nous avons opte pour des cabines de bams préfa-

briquées en fibre de verre et polyester pour permettre aux personnes

appareillées ou se déplaçant en fauteuil d'y accéder facilement. Apres

plusieurs mois d'activité, nous constatons que le LHSS de Fontamieu vit

tres bien. Le lieu est respecte parce qu'il est respectable »
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Structure, planchers et habillages: l'unité lits halte-soins sante
dè Marseille-Fontainieu est construite totalement en bois.

tat et soins, porteur du projet pour
le Groupe SOS, a souhaite que la
nouvelle unite fasse l'objet d'une
démarche constructive inspirée
des principes du developpement
durable et de l'architecture haute
qualite environnementale (HQE)
« L'équipe de maîtrise d'oeuvre a
ete missionnee pour imaginer un
bâtiment respectueux de l'envi
ronnement, maîs aussi des per-
sonnes hébergées », souligne Xavier
Gastmel, directeur technique du
groupement d'intérêt economique
(lire le temoignage)

Pour le chauffage et la produc-
tion d'eau chaude, le LHSS de
Fontamieu dispose de deux chau
dieres gaz de 45 kW à condensa
lion et a haut rendement L'établis-
sement est également equipe d'un
plancher chauffant rafraîchissant
qui a ete coule dans la chape
liquide II est irrigue par de l'eau
fraîche en ete et chaude de chauf
fage en hiver Au niveau de l'éclai-
rage, un effort particulier a ete fait
pour diminuer la consommation
electrique, la moitié des appareils
étant commandes par des delac-

re edifice de 800 m2, dessine par teurs de presence, minuteries ou
l'architecte Philippe Ghezzi, se
caractérise notamment par sa struc
ture, ses planchers et ses habillages
totalement en bois Des bois certi
fies européens traites par thermo
huilage dans la masse Les concep
teurs du batiment revendiquent
aussi des performances thermiques
élevées, grace a une double isola
lion peripherique en panneaux de
fibre de bois et en ouate de cellu
lose injectée permettant de limiter
les pertes energetiques En outre,
ILS facades sont équipées dc brise
soleil en maille d acier qui, places
au dessus des baies vitrées, peuvent
etre orientes pour laisser péné-
trer lumiere et chaleur en hiver, et
apporter de l'ombre en ete

détecteurs crépusculaires

Panneaux solaires
Par ailleurs, le bâtiment a sa propre
source d energie, puisque la toiture
abrite 40 rn de panneaux solaires
thermiques, produisant 50 % de
l'énergie consommée pour l'eau
chaude sanitaire au cours d une
annee Enfin, le LHSS dispose d'un
systeme de surventilation noc
turne En ete, des que la tempera
ture extérieure descend en dessous
de la température interieure, le sys-
teme de ventilation VMC passe en
marche forcée et triple son debit
afin de profiter de la fraicheur de
la nuit pour rafraîchir les locaux •

Emmanuelle Ouémard


