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6-21 ans 

Les adultes autour de toi s’interrogent et/ou s’inquiètent de tes difficultés à 
apprendre, de tes problèmes de comportement ou de ta situation familiale ou 
personnelle. En te proposant de nous rencontrer, ils t’offrent la possibilité de 
construire ensemble une réponse à tes difficultés ou interrogations. 

Nous te proposons de t’accompagner pour que tu puisses mieux te connaitre et 
ainsi élaborer un projet qui tiendra compte de ton parcours scolaire, de tes 
aptitudes, de tes motivations et de ta personnalité. 



Et à la fin? 

Le psychologue réunit à nouveau 
les personnes présentes au 
premier entretien. Il va vous faire 
part du déroulement des séances, 
des résultats des tests et de ses 
éventuelles préconisations. Bien 
évidemment, le psychologue est 
soumis au secret professionnel et 
tu as le droit de lui demander de ne 
pas répéter certaines choses. 

Cette évaluation sera rédigée 
dans un compte-rendu qui vous 
sera remis à toi et tes parents et 
au travailleur social. 

Ce que nous te 
proposons 

Une psychologue te recevra tout 
d’abord lors d’un entretien 
d’accueil, avec tes parents et le 
travailleur social qui nous aura 
contacté. 

Vous présenterez la situation et la 
demande. Nous nous assurerons 
de ton accord et de celui de tes 
parents si tu es mineur. 

Si tu acceptes 

Lors des rendez-vous suivants, le 
psychologue entamera son 
évaluation et te proposera le plus 
souvent la passation de tests. Ces 
tests te permettront de repérer tes 
points forts, de mieux comprendre 
ton fonctionnement et ainsi de 
pouvoir construire ton projet 
d’orientation. 
 

Ce bilan dure en général entre 6 et 
10 séances. 

Comment ça se passe? 

Contact :  01 45 57 44 48  service-orientation-specialise@groupe-sos.org 


